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    Communiqué         vendredi 22 septembre 2023 

 

 

Qatar Prix de l’Arc de Triomphe 

Dimanche 1er octobre 2023, ParisLongchamp 

Les meilleurs jockeys au monde 
attendus au départ de l’édition 2023 

 
 

C’est le sommet international de la compétition hippique : Les meilleurs chevaux de course de la 

planète disputeront le dimanche 1er octobre (à 16h05) le Qatar Prix de l’Arc de Triomphe, la plus 

grande course au monde.  

 

Ces chevaux d’exception seront associés à des jockeys qui constituent l’élite internationale de leur 

profession. Ils sont demandés par les entraîneurs et les propriétaires de tous les pays car ils  

réunissent des qualités exceptionnelles : avoir une bonne « main », c’est-à-dire avoir une 

connexion parfaite avec leur cheval et savoir quand lui demander d’accélérer, être un fin stratège 

pour se placer et se faufiler dans un peloton lancé à près de 70 km/h, et du sang froid pour lancer 

l’attaque décisive au bon moment. Tout est affaire de précision ! 

 

S’il est fréquent qu’un jockey victorieux avec un cheval lors de ses courses précédentes conserve 

sa monte lors d’un grand prix, il arrive parfois que l’entourage du cheval en décide autrement. Il 

faudra donc attendre le jeudi 28 septembre et la déclaration officielle des montes pour savoir quels 

grands jockeys sont mobilisés pour ce défi. En attendant, voici les portraits des jockeys qui 

devraient être au départ le dimanche 1er octobre prochain.  

 

 

 

ITALIE - Lanfranco Dettori : Le détenteur du record de nombre 

de victoires dans l’Arc fait sa tournée d’adieu.   
 

Nationalité : Italienne      

Pays principal d’activité : Royaume-Uni 

Cheval pressenti pour le Qatar Prix de l’Arc de Triomphe 2023 : à confirmer 
 

Lanfranco Dettori, que tous ses fans appelle « Frankie », est la star incontestée des courses de 

galop mondiales ! Tout simplement parce que son talent avec les chevaux est inégalé, qu’il a 

remporté les plus grandes courses du globe et détient le record de six victoires dans le Qatar Prix 
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de l’Arc de Triomphe). Le public raffole de son 

saut de l’ange qui signe ses victoires lors des 

grand prix.  
 

Après trente-cinq ans de carrière, le jockey 

star a annoncé qu’il prendra sa retraite fin 

2023 et consacre cette année à une tournée 

d’adieu internationale. Un hommage à ce 

sportif d’exception sera organisé le dimanche 

sur l’hippodrome ParisLongchamp. 
 

À 53 ans, le palmarès de sa carrière bien 

remplie totalise 3.000 victoires. En course, 

son sang-froid lui permet de se sortir de 

situations compliquées, comme lors de 

l’édition 2015 du Qatar Prix de l’Arc de 

Triomphe avec le britannique Golden Horn. 

Malgré son numéro 14 sur 16 dans les stalles 

de départ (une place peu enviable, tout à 

l’extérieur, quand on sait que chaque 

centimètre de terrain à refaire est précieux), 

Lanfranco Dettori contourne le peloton pour 

s’attribuer une place de choix derrière le 

leader et remporter la course.  

 

Né en Sardaigne, il est le fils du jockey 

Gianfranco Dettori. À 14 ans, il débarque en Angleterre pour devenir apprenti chez le grand 

entraîneur italien installé à Newmarket (lieu incontournable des courses anglaises), Luca Cumani. 

Il ne cessera de remplir son armoire à trophées et de déchaîner les foules, qui adorent sa verve et 

sa bonne humeur… Il glane notamment quatre titres de Longines World’s Best Jockey. Son exploit 

le plus notable est incontestablement son « Magnificent Seven » en 1996 sur l’hippodrome d’Ascot. 

Ce jour-là, Frankie remporte les sept courses du programme ! Aucun jockey n’a réussi à répéter 

cet exploit à ce jour. 

 

 

 

L’exceptionnelle carrière de Frankie Dettori en VIDEO : ICI 

 

 

 

ITALIE - Cristian Demuro : le jockey aux 1 000 victoires en France 

 

Nationalité : Italienne 

Pays principal d’activité : France 

Cheval annoncé pour le Qatar Prix de l’Arc de Triomphe 2023 : Ace Impact (FR), entraîné à 

Deauville (le pays d’entrainement défini la nationalité du cheval). 

 

Cet été, le jockey italien Cristian Demuro, installé en France depuis une dizaine d’années, a passé 

le cap des 1000 victoires en France. Sur l’ensemble de sa carrière, il affiche plus de 2.000 victoires, 

dont 866 en Italie et 199 au Japon, un pays qui fait fréquemment appel à ses services et que son 

son frère ainé de dix ans, Mirco, jockey lui aussi, connaît bien puisqu’il a décidé de s’y installer.   

https://youtu.be/MgDy6qP7zpo
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La plus belle victoire de la carrière de Cristian Demuro 

est bien-sûr celle enregistrée avec Sottsass dans le 

Qatar Prix de l’Arc de Triomphe 2020. Il avait apporté sa 

première victoire dans ce défi à l’entraîneur Jean-Claude 

Rouget (Deauville), l’un des rares qui manquait à ce 

recordman en France et en Europe du nombre de 

victoires (plus de 7.000 !).  

 

En 2023, il sera associé dans l’Arc à l’un des deux favoris 

de l’épreuve, l’invaincu Ace Impact, un cheval à nouveau 

entraîné à Deauville par Jean-Claude Rouget. Le 

prolifique tandem Demuro-Rouget pourrait donc une 

nouvelle fois faire mouche en ce premier dimanche 

d’octobre, quasiment dix ans jour pour jour après leur 

première collaboration, le 24 octobre 2013 sur 

l’hippodrome de Deauville.  

 

 

 

 

GRANDE-BRETAGNE - Ryan Moore :  Plus de 100 Groupes 1 dont 

déjà 2 Arc 

 

Nationalité : Anglaise 

Pays principaux d’activité : Grande-Bretagne et Irlande  

Cheval pressenti pour le Qatar Prix de l’Arc de Triomphe 2023 : à confirmer 

 

Il aurait pu devenir une star du ballon rond, 

lui qui avait effectué un essai au club de 

football de Brighton (Angleterre). Mais 

l’histoire retiendra que Ryan Moore, fils d’un 

entraîneur de chevaux de course et arrière-

petit-fils d’un jockey d’Obstacle, a fait le bon 

choix en optant pour les courses hippiques : 

sa carrière est exceptionnelle. 

 

Il affiche un incroyable palmarès de plus de 

100 Groupes 1 (le niveau d’excellence de la 

compétition) à son palmarès. Ce 

profesionnnel anglais est le jockey numéro 1 

de la casaque Coolmore, une écurie de 

course irlandaise considérée comme la meilleure au monde. Celui qui fête cette année ses 40 ans 

a déjà remporté par deux fois le Qatar Prix de l’Arc de Triomphe, la plus prestigieuse course du 

monde.  

 

Ryan Moore devrait être en selle sur un partant entrainé par l’Irlandais Aidan O’Brien, l’un des 

meilleurs entraîneurs au monde avec près de 390 Groupes 1 gagnés dans 9 pays différents. Cet 

entraîneur réputé dans le monde entier a gagné le Qatar Prix de l’Arc de Triomphe à deux reprises : 

en 2007, avec le cheval Dylan Thomas, et en 2016 avec la pouliche Found, laquelle était déjà 

montée par Ryan Moore.  
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France – Christophe-Patrice Lemaire : Le jockey français 

devenu star au Japon  

 

Nationalité : Française 

Pays principal d’activité : Japon 

Cheval annoncé pour le Qatar Prix de l’Arc de Triomphe 2023 : Through Seven Seas, 

entrainée au Japon 
 

En 2015, après une brillante 

carrière en France, Christophe-

Patrice Lemaire, originaire de 

Chantilly et fils d’un ancien jockey 

d’Obstacle, est devenu le premier 

jockey français à obtenir une licence 

permanente au Japon. Désormais 

installé dans ce pays amoureux des 

courses, il est devenu une véritable 

star, enchaînant les Groupes 1, les 

records de victoires et les 

Cravaches d’or, qui récompensent 

les jockeys ayant remporté le plus 

de courses dans une année. Il a 

ainsi remporté deux Japan Cup, la course la plus importante du pays. Il a même lancé une marque 

de vêtements à son nom au Japon ! 

 

C’est à lui que reviendra l’honneur d’être en selle au départ de l’Arc 2023 sur la partante japonaise 

Through Seven Seas. Son objectif : apporter au Japon une première victoire tant espérée dans 

cette prestigieuse épreuve. 

 

Le jockey n’a encore jamais réussi à remporter le Qatar Prix de l’Arc de Triomphe, malgré douze 

participations. Toutefois, en 2006, il est passé à quelques centimètres de l’exploit en selle sur la 

jument Pride.  

 

 

FRANCE - Alexis Pouchin : la révélation 

2023 du peloton français 

 

Nationalité : Française     

  

Pays principal d’activité : France  

Cheval annoncé pour le Qatar Prix de l’Arc de 

Triomphe 2023 : Simca Mille (France), entraîné à 

Deauville. 

 

Réussir à se faire un nom lorsqu’on est un jeune jockey tient 

de l’exploit. En effet, près de 600 jockeys exercent en 

France et seulement une vingtaine sont considérés comme 

des stars. Alexis Pouchin, âgé de tout juste 23 ans, est la 

révélation 2023 du peloton grâce à un immense talent en 

course.  
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Il a vu sa carrière décoller en l’espace de quelques mois. En juin, grâce à Simca Mille, le cheval 

avec lequel il devrait être au départ de l’édition 2023 du Qatar Prix de l’Arc de Triomphe, entraîné 

à Deauville par Stéphane Wattel, le jockey a gagné sa première course de Groupe 2, le niveau de 

compétition juste en dessous de celui réservé à l’élite. Puis, en août 2023, Alexis Pouchin a triomphé 

dans trois épreuves de Groupe 1, le niveau d’excellence de la compétition : durant le Meeting de 

Deauville Barrière tout d’abord (Prix Rothschild et Sumbe Prix Romanet) et en Allemagne, à 

Hoppegarten, à nouveau avec Simca Mille (Grosser Preis Von Berlin). Or la grande course berlinoise 

a été remportée – avant Simca Mille – par les deux derniers lauréats du Qatar Prix de l’Arc de 

Triomphe : la femelle Alpinista en 2022 et le mâle Torquator Tasso en 2021…  

 

L’entraîneur Stéphane Wattel accorde toute sa confiance à Alexis Pouchin, ce jeune sportif qui 

baigne dans le milieu des courses depuis toujours (son père est « garçon de voyage » : c’est le 

nom que l’on donne à la personne qui accompagne les chevaux dans leurs voyages vers les 

hippodromes et qui veille sur eux une fois arrivés aux courses). Il lui offre cette année une première 

participation à l’Arc en selle sur Simca Mille, son cheval de cœur. Le tandem fera ses débuts dans 

l’Arc le 1er octobre prochain ! 

 

FRANCE - Mickaël Barzalona : En quête d’un premier succès 

dans le Qatar Prix de l’Arc de Triomphe 
 

Nationalité : Française       

Pays principal d’activité : France 

Cheval pressenti pour le Qatar Prix de l’Arc de Triomphe 2023 : à confirmer 

 

Si Mickaël Barzalona a quasiment tout gagné en 

France aux cours de ses 14 années de carrière, il 

n’a jamais remporté le Qatar Prix de l’Arc de 

Triomphe en dix participations, et à ce jour il doit 

se contenter d’une deuxième place en 2017 avec 

Cloth of Stars.  

 

Âgé de 32 ans, Mickaël Barzalona est dans le top 

cinq des jockeys français depuis de nombreuses 

années et continue de gagner des courses dans la 

majeure partie du monde.  

 

Mickaël Barzalona est issu d’une lignée de 

pasisonnés des courses : son oncle et son grand-

père étaient jockeys. Dès l’âge de 10 ans, il 

s’intéresse aux pur-sang après s’être rendu aux courses plusieurs fois avec son grand-père. À cette 

époque, Mickaël Barzalona est un jeune pratiquant de horse-ball avec son cheval camarguais dans 

le sud-est de la France, discipline dans laquelle il a d’ailleurs été deux fois champion de France.  

 

Après une formation à l’Afasec, l’école qui prépare aux métiers des courses et dans l’écurie de 

l’entraineur André Fabre avec qui il travaille toujours aujourd’hui, il signe à 18 ans un contrat de 

deuxième jockey pour la prestigieuse écurie Wertheimer & Frère. La même année, il remporte son 

premier Groupe 1 (niveau d’exellence des courses de Galop), à l’occasion du Prix Saint-Alary, 

associé à une pouliche entraînée par André Fabre. Ce jour-là, il porte la casaque du cheikh Mohamed 

Al Maktoum, qui détient l’une des plus grandes écuries du monde, Godolphin, dont il devient dès 

l’année suivante, en 2012, le premier jockey en France. Un partenariat qui dure toujours 

aujourd’hui. 
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BELGIQUE - Christophe Soumillon : Une faim insatiable de 

victoires 

 

Nationalité : Belge 

Pays d’activité : France 

Cheval pressenti pour le Qatar Prix de l’Arc de Triomphe 2023 : à confirmer 

 

Christophe Soumillon a fait toute sa carrière en France. Il est 

né il y a 42 ans en Belgique, à Schaerbeek. Il est le fils d’un 

ancien jockey d’Obstacle. Très jeune, il s’intéresse à son tour 

aux courses hippiques et fait ses premières armes dans des 

courses de poneys. D’ailleurs, sa passion pour les poneys ne 

l’a jamais quitté puisque le pilote vient de lancer la Soumillon 

International Pony Academy (SIPA), une académie unique en 

Europe pour les cavaliers de courses à poney ouverte aux 

jeunes de 8 à 16 ans.  

 

Sur les plus grands hippodromes du monde, Christophe 

Soumillon a gagné des courses prestigieuses. Ces dernières 

années, il a été à dix reprises Cravache d’or. Il a même battu 

en 2017 le record européen de victoires en une année avec 

306 succès.  

 

C’est un familier du Qatar Prix de l’Arc de Triomphe qu’il a 

gagné avec des champions qui ont marqué l’histoire des courses : Dalakhani et Zarkava. Il est 

attendu au départ de l’édition 2023. 

 

Côté privé, Christophe Soumillon est marié depuis 2006 avec Sophie Thalmann, Miss France 1998, 

et il a l’habitude de partager en famille, avec ses trois enfants, ses plus belles victoires.  

 

 

RELATIONS PRESSE : 

 

Espace Media sur le site de France Galop Live : Cliquez ICI 

Qatar Prix de l’Arc de Triomphe (dossier de presse, communiqués, photos libres de 

droits…) 

 

Contact Presse France Galop : 

Héléna Dupuy – hdupuy@france-galop.com – Tél. : 01 49 10 22 10 

 

https://www.francegalop-live.com/medias/
mailto:hdupuy@france-galop.com

